
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

บ้าน-โรงเรียน  

     

โรงเรยีนอนบุาลบวรพรรณ ๒ 
 

ประจ ำเดอืน กนัยำยน พ.ศ. 2558 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมวันแม่
แม่ 

 
          วิธีป้องกันฟันผุของเดก็ 

           แปรงฟันให้ถูกวิธี ด้วยยาสีฟันผสม
ฟลูออไรด์ ให้สะอาดหลังอาหารทุกมือ้  เพื่อ
ไม่ให้มีคราบอาหารติดอยู่ 
           ตรวจเช็คสขุภาพฟันกบัทนัตแพทย์ทกุ 
6 เดือน 
           ฟันกรามท่ี มี ร่องลึก จะเก็บกักเศษ
อาหารและท าความสะอาดยากควรให้      
ทนัตแพทย์เคลือบปิดร่องฟันเพ่ือปอ้งกนัฟันผ ุ
           ควรเลือกสรรอาหารท่ีมีประโยชน์แก่
เด็ก เช่น เนือ้สัตว์ นม ไข่ ผัก ผลไม้ แต่ควร
หลีกเลี่ยงอาหารหวานหรือขนมหวานที่ติดฟัน 
 

ที่มา : โรงพยาบาลวิภาวดี 
  

 

 
 
 
 
 
 
 

เดือนของการ
ประเมินผลพัฒนาการ
ด้านต่างๆของนักเรยีน 
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สวัสดีค่ะท่านผู้ปกครอง หลังจากที่นักเรียนได้
ประกอบกิจกรรมร่วมกันในงาน วันแม่ อันเป็นที่
ประทับใจของทุกๆ คนแล้วการเริ่มต้นเดือนใหม่
คือเดือนกันยายน ซึ่งมีก าหนดการที่จะแจ้งให้
ผู้ปกครองรับทราบ ดังนี้  
* ประเมินผลพัฒนาการด้านต่างๆประจ าภาค
เรียนที่ 1 วันที่ 16-18 กันยายน 2558  
 * ปิดภาคเรียนที่ 1 วันที่ 30 กันยายน 2558   
 * เปิดเรียน Holiday Camp วันที่ 5-30 ตุลาคม 
2558 

กิจกรรมวันแม่ 

 

 Holiday        
      Camp 

สวัสดี

ค่ะ 

ถวายค าอาศิรวาท ทาง  
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Holiday Camp 58 

โครงการเร่ือง “ผลไมห้ลากสีน่ารู”้ 
เด็กได้รู้ถึงความส าคัญของผลไม้ ประเภท

ของผลไม้  ลักษณะ รูปร่าง สี รสชาติ อาหารที่ท า
จากผลไม้ การแปรรูปผลไม้ ประโยชน์และโทษ
ของผลไม้ 
 

กิจกรรมทัศนศึกษา 
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